


မှတတ်မ်း

သာသနာေတာ်စှ	်၁၅၅၃	ခုစှ၊်	ေကာဇာသကရာဇ	်၁၃၇၁	ခုစှ၊်

တနခ်းူလဆနး်	(၆)	ရက်၊	ရနကု်နတ်ိုငး်	ေရြပည်သာမိနယ်

အမတှ(်၈)ရပကွ်က်လုံးဆိုငရ်ာ	မလနွဆ်နလ်ှအသငး်	အမတှ(်၃)၊

မလနွဆ်မွး်ဆနေ်တာ်ငှ့်	ေရြပည်သာ	ဆမွး်ဆနေ်တာ်	ေရစက်ချလှဒါနး်သည့်

ဓမပဇူာသဘင	်အခမး်အနားဝယ်	ေဟာကားအပေ်သာ	“ချမး်သာစာွ	အိပစ်က်ရြခငး်”

တရားေဒသနာေတာ်။

*	*	*



ချမ်းသာစာွ	အပ်ိစက်ရြခင်း

“ချမး်သာစာွ	အိပစ်က်ရြခငး်”	တဲ့။	လေူတ	ွေြပာေနကတဲ့	ချမး်သာစာွ

အိပစ်က်ရြခငး်	ဆိုတာနဲ	ဗဒုြမတစ်ာွ	ေဟာကားေတာ်မခူဲ့တဲ့	ချမး်သာစာွ

အိပစ်က်ရြခငး်	ဒ	ီ(၂)မျိးမာှ	ြခားနားေသာ	ေထာင့်အြမငမ်ျား	ရိှကတယ်။

ြခားနားေသာ	ရည်ရွယ်ချက်များ	ရိှကတယ်။	ေလာကလေူတ	ွေြပာေနတဲ့	ချမး်သာစာွ

အိပစ်က်ရြခငး်ဟာ	ဘယ်လို	အဓိပါယ်ရိှတယ်။	ဗဒုြမတစ်ာွ	ဆိုလိုတဲ့	ချမး်သာစာွ

အိပစ်က်ရြခငး်ဆိုတာ	ဘယ်လိုအဓိပါယ်ရိှတယ်ဆိုတာ	ဒကီေနည	ရှငး်လငး်ပးီေတာ့

ေဟာကားရေအာင။်

ေလာကလေူတဟွာ	ေနေရးထိုငေ်ရးငှ့်	ပတသ်က်ပးီ	ချမး်သာသခုကုိ

လိုလားကတယ်။	စားေရးေသာက်တာငှ့်	ပတသ်က်ပးီေတာ့လည်း	ချမး်သာသခုကုိ

လိုလားကတယ်။	အလိုလားဆုံးကေတာ့	ချမး်ချမး်သာသာ	အိပစ်က်ရမ	ြဖစတ်ယ်။

ငမိး်ငမိး်ချမး်ချမး်နဲ	ချမး်ချမး်သာသာ	အိပစ်က်ရမဟာ	အငမ်တနမ်ှ

တနဖ်ိုးရိှတယ်လို	ေြပာရမာှပါ။	ဒါနဲပတသ်က်ပးီ	ြမတစ်ာွဘုရား	ေဟာကားတဲ့

ချမး်သာစာွ	အိပစ်က်ရြခငး်ရဲ	အဓိပါယ်က	အလနွေ်လးနက်မ	ရိှတယ်ဆိုတာကုိ

ဟတကသတုနကုိ်	ေလလ့ာကည့်ြခငး်ြဖင့်	သရိှိိုင်ကပါတယ်။	ချမး်သာစာွ

အိပစ်က်ရြခငး်ရဲ	အဓိပါယ်ကုိ	ဟတက	သတုနမ်ာှ	ြမတစ်ာွဘုရားက

ရှငး်လငး်ေဟာကားထားတာ	ြဖစပ်ါတယ်။	အဂုတရနကိာယ်	မာှ	ဟတကသတု်

ပါရိှတယ်။

တစခ်တုနုး်က	ြမတစ်ာွဘုရားသခင	်ကုိယ်ေတာ်ြမတ	်အာဠ၀ီြပည်

အနးီနားက	ာွးအုပ်ကီး	ြဖတသ်နး်သာွးလာတဲ့	ေတာတနး်တစေ်နရာ	သသပါ၀န	လို

ေခတဲ့	ရငး်တိုက်ေတာထမဲာှ	အရွက်ကျကဲျရိှဲတဲ့	ရငး်တိုက်ပင်ကီး



တစပ်ငရဲ်ေအာက်မာှ	နားေနခဲ့တာ	ြဖစပ်ါတယ်။	အဲဒ	ီအချနိက်	ရာသဦတကုလည်း

အငမ်တနေ်အးြမတဲ့	ေဆာငး်ရာသ	ီြဖစပ်ါတယ်။	ေဆာငး်ရာသြီဖစေ်တာ့

ရငး်တိုက်ပငက်	အရွက်ကလည်း	ေကွတဲ့အရွက်က	ေကွလာေတာ့

အေပကကည့်လိုက်ရင	်ကျိးတိုးကျတဲ	ဲအေနအထားမျိး	ရိှတယ်။

ြမတစ်ာွဘုရား	သတီငး်သုံးတဲ့	သစပ်ငပ်တဝ်နး်ကျငမ်ာှလည်း

ြဖတသ်နး်သာွးလာထားတဲ့	ာွးအုပေ်ြခရာေတဟွာ	ဆးူသဖယ်ွ	မာေကာပးီ

မိုမိုခနခ်နေ်တ	ွြဖစေ်နတယ်။	ရငး်တိုက်ပငေ်အာက်	လမး်ေလာက်ဖိုဆိုတာ

ခယဲဉး်တဲ့အေနအထားမာှ	ရိှတယ်ေပါ။့	ာွးခာွရာကားက	ထက်ွတဲ့	မာေနတဲ့ေြမကုိ

“ာွးခာွရာဆးူ”	လို	ေခတယ်။	ဆးူက့ဲသို	ခန်ပးီေတာ့ေနတယ်။	အဲဒ	ီေပမာှ

ဖနိပမ်ပါဘဲ	လမး်ေလာက်မယ်ဆိုရင	်အငမ်တန	်ေလာက်ရခက်မယ့်

အေနအထားေပါ။့

ြမတစ်ာွဘုရားသခင	်ကုိယ်ေတာ်ြမတက်လည်း

အရွက်ကျိးတိုးကျတဲရိှဲတဲ့	ရငး်တိုက်ပင်ကီး	ေအာက်မာှ	ြမက်ေတခွငး်ပးီေတာ့

ထိုငေ်နတယ်။	တစပ်ါးတည်း	အာဠ၀ီြပည်နားမာှ	အဲဒ	ီလို	သတီငး်သုံးေနတဲ့အချနိ်

နနံက်ေစာေစာ	အာဠ၀ီမိထကဲ	ထက်ွပးီေတာ့	ရငး်တိုက်ေတာဘက်ကုိ

ကျနး်မာေရးအတက်ွ	လမး်ေလာက်ကတယ်။	ေတာတနး်ကုိြဖတ်ပးီေတာ့

လမး်ေလာက်လာျတဲ့	အထမဲယ်	ဟတက	အာဠာ၀က	ဆိုတဲ့	မငး်သားလဲ

ပါလာတယ်။	ေအး၊	ဟတက	အာဠာ၀က	မငး်သားဆိုတာ	ဘယ်သလူလဲိုဆိုရင်

အားလုံးကားဖးူကတဲ့	ဇာတလ်မး်တစခ်ကုိုပါ	ေြပာကရေအာင။်

အာဠ၀ီြပည်ကီးရဲ	အနးီအနားမာှ	ေတာတနး်တစေ်နရာက

ေညာငပ်င်ကီးတစပ်င	်အုပအု်ပဆ်ိုငး်ဆိုငး်ရိှတယ်။	အဲဒ	ီေညာငပ်င်ကီး

အနးီအပါးမာှ	အာဠာ၀က	ဘီလးူကီးရဲ	ဗမိာနရိှ်တယ်လို	ေြပာတယ်။	သိုေသာ်

လေူတြွမငရ်တာ	ကေတာ့	ေညာငပ်င်ကီးပ	ဲြမငရ်တယ်။	အာဠာ၀က	ဘီလးူကီးရဲ

ဗမိာနကုိ်	မြမငရ်ဘူး။	အာဠာ၀ကဘီလးူကီးက	ေညာငပ်ငေ်အာက်	ဝငေ်ရာက်တဲ့



ပဂုိလတ်ိုငး်ကုိ	သကူ	အပိုငစ်ား	ရထားတယ်။	အဲဒါေကာင့်မို	ေညာငပ်ငေ်အာက်

ဝငလ်ာရငေ်တာ့	သူအစာ	ြဖစ်ကရတာ	များတယ်ေပါ။့

ြဖစပ်ုံကေတာ့	တစေ်နမာှ	အာဠ၀ီဘုရင်ကီးက	အြခအံရံေတနွဲ

ေတာကစားထက်ွတာ၊	ေတာကစား	ထက်ွတဲ့အခါမာှ	သမငတ်စေ်ကာင	်ေတွေတာ့

ကုိယ်စ	ီကုိယ့်စည်းနဲကုိယ်	တာဝနေ်ပးထားပးီ	ထိုသမငကုိ်	အမဖိမး်ဖိုအတက်ွ

ဝုိငး်ရံထားကတယ်။	အဲဒ	ီလို	ဝုိငး်ရံထားပးီ	သမငကုိ်	ေြခာက်တဲ့အခါမာှ

အငမ်တနမ်	ှအကငး်ပါးတဲ့	သမငက်	ဘယ်ဘက်က	ထက်ွရမယ်ဆိုတာ

ကည့်လိုက်တဲ့အခါ	ဘုရင်ကီးဘက်က	လအုူပန်ည်းေနတာ	ြမငေ်တာ့

ဘုရင်ကီးဘက်က	ထက်ွဖို	ကိးစားတယ်။	အဲဒ	ီလို	ကိးစားပးီေတာ့	သမငက်

ထက်ွေြပးတယ်ေပါ၊့	ဘုရင်ကီးတာဝနက်ျတဲ့	အပိုငး်ကေနပးီ	သမငက်

လတွသ်ာွးတယ်။	ဒါပ	ဲြမနမ်ာေတ	ွေြပာေနကတာ	“ေရသမင	်ဘယ်ကထက်ွ၊

မငး်ကီးတာက	ထက်ွ”	တဲ့။

အဲဒ	ီလို	လတွသ်ာွးတဲ့အခါ	ဘုရင်ကီးက	မာနေတ	ွတက်လာပးီ

မခံိုငဘူ်းေပါ။့	အများက	သေရာ်မာှကုိ	မခံိုငသ်ည့်အတက်ွေကာင့်၊

ကိတြ်ပးံြပးံကမာှကုိ	မခံိုငသ်ည့်အတက်ွေကာင့်	သူရဲ	ရဲစမွး်သတိ

ဗလအစမွး်ြပပးီေတာ့	သမငေ်ြပးတဲ့ေနာက်က	လိုက်တယ်။	ေနာက်ဆုံးေတာ့

သမငဟ်ာ	ေြပးိုငသ်မ	ေြပးပးီ	မေြပးိုငတ်ဲ့အချနိက်ျေတာ့	လည်စငး်ပးီခတံာေပါ။့

အဲဒ	ီအချနိမ်ာှ	ဘုရင်ကီးက	သမငကုိ်	အရဖမး်	သတြ်ဖတယူ်ခဲ့တယ်။	တကယ်ေတာ့

သမငသ်ား	စားချငလ်ို	မဟုတဘူ်း၊	အေပျာ်အပါး	လပု်ကတာ။	အဲဒ	ီသမငေ်ကာငကုိ်

ပိုငး်ပးီေတာ့	ထမး်လာခဲ့တယ်။

ဒသီမင	်သ	ူရေအာင	်ဖမး်ိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့	စမွး်ရည်သတိကုိ	ြပချငလ်ို

သမငကုိ်	ထမး်ယူခဲ့ပးီ	ေမာေမာပမး်ပမး်နဲ	ခနုက	ေညာငပ်င်ကီးေအာက်မခှျပးီ

ခဏနားေနတာ။	ဒအီခါမာှ	ဘုရင်ကီး	အရာယ်ကလံာတယ်ေပါ။့	အာဠ၀က

ဘီလးူကီးရဲ	ပိုငန်က်ထ	ဲေရာက်သာွးေတာ့	အာဠာ၀က	ဘီလးူကီးက	ဘုရင်ကီးကုိ



ဖမး်လိုက်တယ်ေပါ။့	ဖမး်လိုက်ေတာ့	ဘုရင်ကီးက	ေကာက်လန်ပးီ	“သူကုိ

မစားပါနဲ။	သမငသ်ားပ	ဲစားပါ”	လို	ေြပာေတာ့	အာဠာ၀က	ဘီလးူကီးက

ရယ်တယ်တဲ့။	“ဘုရင်ကီး	ကုိယ်တိုငက်လည်း	သူပစည်းပတဲဲ့၊	သမင်ကီးကလည်း

သူပစည်းပ၊ဲ	ငါပ့စည်းနဲငါကုိ့	အေရာငး်အဝယ်	မလပုန်ဲ”	တဲ့။
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